
План работы школьного спортивного клуба «Кушарская Стрела» в 2022-

2023 учебный год. 

№ Содержание 
мероприятие 

Кто 
участвует 

Дата 
проведения 

Ответственный 

1 Организация школьных 
спортивных команд.  

 сентябрь Зам.дир. по ВР. 

2 Мониторинг занятости 
учащихся в спортивных 
секциях 

5-9 классы сентябрь Зам.дир. по ВР, 
руководитель ШСК 

3 Кросс. (Школьный этап) 5-9 классы сентябрь руководитель ШСК, 
спорт сектора 

4 Проведение мониторинга 
физической 
подготовленности и 
физического развития 
учащихся 

5-9 классы октябрь руководитель ШСК, 
Зам.дир. по ВР 

5 Проведение школьного 
тура олимпиады по 
физической культуре 

5-9 классы октябрь руководитель ШСК, 
спорт сектора 

6 Соревнования по 
настольному теннису 
(школьный уровень) 

5-9 классы октябрь руководитель ШСК, 
спорт сектора 

7 Соревнования «Веселые 
старты» 

5-6 классы ноябрь руководитель ШСК, 
кл. руководители 

8 Подготовка учеников к 
сдаче норм ГТО 

5-9классы в течение года руководитель ШСК 

9 Школьный турнир по мини-
баскетболу 

 5-9 классы ноябрь руководитель 
ШСК,спорт сектора 

10 Лыжный кросс 5-9 классы февраль руководитель 
ШСК,спорт сектора 

11 Школьный турнир по мини-
волейболу 

5-9 классы февраль руководитель 
ШСК,спорт сектора 

12 Военно-спортивная игра 
«Зарница» 

5-9 классы февраль руководитель ШСК, 
Зам.дир. по ВР      
кл. руководители 

13 «Веселые старты» 7-9 классы март руководитель ШСК, 
Зам.дир. по ВР      
кл. руководители 

14 Первенство школы по 
бадминтону 

6-9 классы март руководитель ШСК 

 Соревнования по мини-
футболу (школьный 
уровень) 

5-9 классы апрель руководитель ШСК 

15 Проведение мониторинга 
физической 
подготовленности и 
физического развития 
учащихся 

5-9 классы май руководитель ШСК 

16 Участие в муниципальных 
соревнованиях согласно 
плану МКУ «Отдел 

 В течение года руководитель ШСК 



образования», 
спорткомитета 

     

 


